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Kontakte
wertvollste Ressource für Networker

•	Phase 1: Der warme Markt – zum Lernen und Üben
•	Phase 2: Der kalte Markt – unbegrenztes Potenzial für Profis
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Namensliste  
nach Lebensabschnitten 
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Lebensabschnitt Kontakte aus den Lebensbereichen 

Bezeichnung von bis Beruf Freizeit Lebenshaltung 
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Hilfsmittel und Ressourcen

•	Handyspeicher
•	E-Mail-Ordner
•	Foto-Dateien
•	Foto-Alben

•	Vereinsregister
•	Jahrgangsbücher Schule
•	Social Media, Stayfriends

•	Rechnungsordnern
•	Hausbau-Akten

•	Wohnungsbegehung
•	Automobil-Biografie


